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1. Informacje podstawowe 

 

Przy wykonywaniu prac objętych niniejszym opracowaniem projektowym mają 

zastosowanie poniższe przepisy dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy: 

1. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w 

sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997 r Nr 

129 poz. 844). 

2. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 

technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. z 2001 r Nr 

118 poz. 1263).  

3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury  w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

pracy podczas wykonywania robót budowlanych(Dz.U. z 2003 r Nr 47 poz. 401).  

4. Rozporządzenie Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki 

Terenowej i Ochrony Środowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót drogowych i 

mostowych (Dz.U. z 1977 r Nr 7 poz. 30).  

5. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych 

(Dz.U. z 1999 r Nr 80 poz. 912). 

6. Rozporządzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 

października 1993 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy eksploatacji, 

remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych (Dz.U. z 1999 r Nr 80 poz. 912).  

7. Rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Społecznej oraz Zdrowia z dnia 20 

marca 1954 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze żurawi 

(Dz.U. z 1954 r Nr 15 poz. 58).  

8. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. z 2000 r Nr 

40 poz. 470).  

9. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14 marca 2000 r. w 

sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych 

(Dz.U. z 2000 r Nr 26 poz. 313).  
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10. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w 

sprawie rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie 

osoby (Dz.U. z 1996 r Nr 62 poz. 288).  

 

2. Zakres robót i kolejność realizacji robót. 

 

Zakres robót: 

- regulacji strumienia Niedźwiedzianka na odcinku od ul. Zwierzynieckiej do 

Stawu Jeleniego 

- regulacji strumienia Trawna na odcinku od ujścia w strumieniu Niedźwiedzianka 

do 40 m za przepustem przy ul. Sowiej  

- budowa piaskownika przy ul. Zwierzynieckiej wraz z dojazdem technicznym od 

strony ul. Niedźwiedziej 

- dojazd do piaskownika 

- budowa grawitacyjnych kanału DN1100 od piaskownika przy            ul. 

Zwierzynieckiej do ul. Uciętej  

Kolejność realizacji robót powinna uwzględniać możliwość ciągłego odprowadzania 

wody istniejącymi kanałami strumienia Niedźwidzianka. 

 

3. Wykaz istniejących obiektów  i  elementy zagospodarowania działki lub terenu, 

które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

 

1. Ulice – w szczególności o dużym natężeniu ruchu, występuje zagrożenie 

potrącenia pracownika przez jadący samochód, podczas prowadzenia robót w 

ich pobliżu. 

2. Uzbrojenie ulic – niebezpieczeństwo uszkodzenia istniejących przewodów 

kanalizacyjnych (zagrożenie zatruciem lub zakażeniem), elektroenergetycznych 

(zagrożenie poparzeniem), gazowych (zagrożenie zatruciem i pożarem). 
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4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 

realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i 

czas ich wystąpienia 

 

Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 

� Roboty ziemne, wykopy do głębokości 3,5 m 

� Przy realizacji wystąpią zagrożenia: upadku z wysokości, poparzenia podczas 

prac spawalniczych, elementami ruchomymi, związane z przemieszczaniem się 

ludzi.  

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 

przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

 

Poza obowiązkowymi szkoleniami z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy, 

Wykonawca robót zobowiązany jest do zorganizowania instruktażu pracowników 

przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. Dla zakresu 

robót objętych niniejszym projektem robotami szczególnie niebezpiecznymi są: 

- prace wykonywane w głębokich wykopach,  

- roboty ziemne wykonywane za pomocą maszyn, pod lub w pobliżu 

napowietrznych linii elektroenergetycznych ( budowa sieci zewnętrznych ), 

W ramach instruktażu pracownikom należy przekazać informacje związane z:  

- mogącymi wystąpić zagrożeniami,  

- zastosowanymi środkami ochronnymi przed zagrożeniami,   

- metodami prowadzenia robót/ prac szczególnie niebezpiecznych, w tym między 

innymi kolejność ich wykonywania, imienny podział pracy, szczegółowe 

wymagania przy wykonywaniu poszczególnych czynności, imienne wskazanie 

wyznaczonego, bezpośredniego nadzoru nad tymi pracami. 
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6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót w strefach szczególnego 

zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i 

sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, 

awarii i innych zagrożeń 

 

� Roboty należy prowadzić pod nadzorem kierownika budowy posiadającego 

uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalności (branży). 

� Kierownik budowy powinien zapewnić prawidłową organizację prac 

budowlanych. 

� Wszyscy pracownicy biorący udział w pracach budowlanych muszą posiadać 

aktualne badania lekarskie zezwalające na pracę. 

� Osoby obsługujące maszyny i sprzęt muszą posiadać odpowiednie kwalifikacje. 

� Pracownicy powinni być przeszkoleni pod względem bhp dla tego typu robót. 

� Zatrudnieni pracownicy powinni być dobrani pod względem fizycznym                            

i zdrowotnym. 

� W trakcie realizacji obiektu należy stosować materiały i wyroby posiadające 

obowiązujące świadectwo dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jeśli 

są przedmiotem Norm Państwowych, zaświadczenie producenta potwierdzające 

ich zgodność z postanowieniami odpowiednich norm. 

� Całość robót budowlanych prowadzić pod nadzorem osób uprawnionych, 

zgodnie z przepisami BHP. 

� W trakcie prac należy przestrzegać warunków technicznych wykonania i odbioru 

robót oraz obowiązujących zasad bezpieczeństwa pracy. 

� Prace ziemne prowadzić zgodnie z Polskimi Normami obowiązującymi w tym 

zakresie. 

� W przypadku stwierdzenia warunków odmiennych od założonych w projekcie 

niezwłocznie powiadomić Projektanta. 

� Wykopy powinny być chronione przed niekontrolowanym napływem do nich 

wód pochodzących z opadów atmosferycznych. 

� W trakcie wykonywania sieci, wszystkie elementy uzbrojenia terenu znajdujące 

się w pobliżu zabezpieczyć przed uszkodzeniem. W bezpośrednim sąsiedztwie 

prace ziemne wykonywać ręcznie. 
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� Maszyny budowlane muszą posiadać ważne badania techniczne. 

� Stropy, zawiesia i liny stalowe musza posiadać aktualne atesty 

wytrzymałościowe. 

� Przy pracach budowlanych należy stosować środki ochrony osobistej 

dostosowane do warunków pracy (kaski, maski, ochraniacze słuchu, okulary 

ochronne, rękawice itp.). 

�  Nie wolno przebywać pod podnoszonymi i przemieszczanymi elementami 

przewidywanymi do wbudowania. 

� Każdorazowe podwieszenie elementu lub materiału przewidywanego do 

wbudowania powinno być sprawdzone przez wyznaczonego do tych celów 

pracownika odpowiedzialnego za przeładunki. 

� Maszyny i urządzenia muszą być ustawione statecznie w czasie pracy. 

� Nie wolno przekraczać dopuszczalnych udźwigów. 

� Zawiesia i linowe i haki powinny być przed użyciem szczegółowo zbadane i 

kontrolowane na bieżąco. 

� Układ zawiesi powinien być prosty (bez skręceń, pętli, węzłów itp.). 

� Należy zapewnić najkorzystniejszy rozkład sił w poszczególnych gałęziach liny. 

Należy pamiętać, że przy zwiększaniu kąta rozwarcia ponad 90º następuje 

nieproporcjonalny wzrost sił rozciągających w zawiesiach linowych. 

� Należy pouczyć robotników o rodzaju i źródłach niebezpieczeństwa, poznanie 

zasad używania prądu elektrycznego jako źródła siły i światła oraz właściwej 

obsłudze urządzeń. 

� Nie wolno pod żadnym pozorem manipulować przy przewodach elektrycznych. 

Opieka nad pracą i konserwacją urządzeń elektrycznych może być powierzona 

tylko osobom mającym do tego uprawnienia elektryczne i przeszkolonych w 

zakresie bhp. 

� Sprzęt przenośny z napędem elektrycznym należy podłączyć do sieci 

przewodami wielożyłowymi w obudowie gumowej lub z tworzyw sztucznych. 

� Wszystkie części urządzeń elektrycznych pod napięciem muszą być 

zabezpieczone prze przypadkowym dotknięciem. 

� W pobliżu każdej maszyny roboczej poruszanej silnikiem elektrycznym za 

pomocą przekładni musi znajdować się urządzenie do wyłączania napędu 

(silnika). 
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� Wszelkie prace remontowe, naprawy, porządkowanie itp. przy urządzeniach 

elektrycznych mogą być wykonane tylko po wyłączeniu prądu; na odpowiednim 

wyłączniku musi być wówczas umieszczona wywieszka – „Nie włączać!” 

� Nie wolno dotykać mokrą ręka żadnych części urządzeń elektrycznych, 

kontaktów i wyłączników.   

 

Miejsce prowadzenia robót powinno być oznakowane zgodnie z obowiązującymi 

przepisami, w szczególności:  

1. Przy wykonywaniu wykopów w miejscach dostępnych dla osób nie 

zatrudnionych przy robotach należy wokół wykopów ustawić poręcze ochronne i 

zaopatrzyć je w napis osobom postronnym wstęp wzbroniony”, a w nocy w 

czerwone światła ostrzegawcze. Poręcze powinny być umieszczone na wysokości 

1,10 m ponad terenem i ustawione w odległości nie mniejszej niż 1 m od 

krawędzi wykopu. Ściany wykopów o głębokości większej jak 1,00 m 

zabezpieczyć obudową pełną prefabrykowaną. Wykopy niezabezpieczone, ze 

skarpami o bezpiecznym nachyleniu mogą być wykonywane w terenie 

niezabudowanym. Szerokość dna wykopów w których będą układane rurociągi  

wykonać z uwzględnieniem przestrzeni roboczej. Do wykopów wykonać 

bezpieczne zejścia/wyjścia. Przed przystąpieniem do robót opracować  instrukcję 

bezpiecznego wykonywania robót ziemnych z uwzględnieniem miejsc i 

sposobów składowania ukopanego gruntu. Na terenie objętym robotami 

ziemnymi nie wyklucza się istnienia innych urządzeń podziemnych, niż 

wskazanych w projekcie. 

2. Podczas zagęszczania gruntu urządzeniami wibracyjnymi miejsca pracy mają być 

oznakowane przenośnymi zaporami, 

3. Miejsce pracy, drogi na placu budowy, dojścia i dojazdy powinny być w czasie 

wykonywania robót oświetlone zgodnie z obowiązującymi normami. Gdy światło 

dzienne nie jest wystarczające oraz o zmroku i w nocy należy zapewnić 

dostateczne oświetlenie sztuczne 

4. Punkty świetlne powinny być tak rozmieszczone, aby zapewniały odczytanie 

tablic i znaków ostrzegawczych oraz znaków sygnalizacji ruchu na terenie placu 

budowy. 
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Szczegółowe wymogi BHP dla robót budowlanych zawarte są w Rozporządzeniu 

Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych /Dz.U. Nr 47/2003 poz.401/. 

 


