ZALACZNIK NR 7

Wykaz i opis urzadzen

1. Wyciskanie siedzac

Urzadzenie podwodjne (po obu stronach urzadzenia Wyciskanie siedzac — polaczone
pylonem)

Urzadzenie, ktére wzmacnia 1 rozwija migsnie gornej cze¢sci klatki piersiowej 1 ramion
poprawiajac wydolno$¢ krazeniowo-oddechowa.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o S$rednicach w przedziale 30-90 mm grubos¢ $cianek nie
mniejsza niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane, malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi za§lepkami. Koncowki rur zamkniete.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.

Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzen. Giowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwoéch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 85-90 mm, grubo$¢ scianek nie
mniejszej niz 3 mm. Wysokos$¢ pylonu od podtoza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sa po obu stronach tablice z instrukcja oraz gorny 1 dolny modut z
otworami, shuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modulu mocowane sa za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwdch ocynkowanych blach,
dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,63 m x 3,65 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Wahadlo

Urzadzenie podwdjne (po obu stronach urzadzenia Wahadlo — polaczone pylonem)
Urzadzenie, ktore wzmacnia mig$nie pasa 1 poprawia gietkos$¢ 1 koordynacje calego ciala,
¢wiczy kregostup 1 biodra.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.



Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzen. Glowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwoch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 85-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 3mm. Wysokos¢ pylonu od podtoza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sa po obu stronach tablice z instrukcja oraz gérny 1 dolny modut z
otworami, shuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modulu mocowane sa za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwoch ocynkowanych blach,
dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,05 m x 3,78 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiada¢ certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Biegacz

Urzadzenie podwdjne (po obu stronach urzadzenia Biegacz — polaczone pylonem)
urzadzenie, ktore poprawia ruchliwos¢ konczyn dolnych, rownowazy i koordynuje prace
catego ciata, zwigksza wydolno$¢ krazeniowo-oddechowa, wzmacniajac mig$nie ndg
1 posladkow.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10, za pomoca kotew min. fi 18 do
bloczkow fundamentowych.

Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzeh. Glowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwodch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 85-90 mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 3mm. Wysokos¢ pylonu od podloza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sa po obu stronach tablice z instrukcja oraz gérny 1 dolny modut z
otworami, shuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modulu mocowane sa za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwdch ocynkowanych blach,
dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,79 m x 3,87 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.



. Prasa nozna

Urzadzenie podwodjne (po obu stronach urzadzenia Wyciskanie siedzac — polaczone
pylonem)

urzadzenie, ktore rozwija 1 wzmacnia migsnie nog 1 pasa, w szczegdlnosci migsien
czworogltowy, mig$nie posladkowe oraz dolne mig$nie brzucha.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koficowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.

Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzeh. Glowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwoch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o S$rednicach w przedziale 85-90 mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 3mm. Wysokos¢ pylonu od podtoza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sg po obu stronach tablice z instrukcja oraz gorny 1 dolny modut z
otworami, stuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modutu mocowane s3 za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwoch ocynkowanych blach,
dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,44 m x 3,56 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Orbitrek

Urzadzenie podwdjne (po obu stronach urzadzenia Orbitrek — polaczone pylonem)
urzadzenie, ktore poprawia sprawnos¢ konczyn gérnych 1 dolnych oraz stawow.
Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 30-90mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do moduhu pylona za pomoca $rub min. fi 10, za pomoca kotew min. fi 18 do
bloczkow fundamentowych.

Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzeh. Glowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwoch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 85-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 3mm. Wysokos$¢ pylonu od podloza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sa po obu stronach tablice z instrukcja oraz gorny 1 dolny modut z
otworami, stuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modutu mocowane s3 za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwoch ocynkowanych blach,



dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,96 m x 3,67 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Masazysta

Urzadzenie podwdjne (po obu stronach urzadzenia Masazysta — polaczone pylonem)

Urzadzenie, ktore relaksuje napigte migsnie bioder 1 plecow. Pomaga poprawi¢ krazenie
1 system nerwowy.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1 dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Elementy masujace wykonane z polietylenu. Sruby zabezpieczone
metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte. W urzadzeniach zastosowano tozyska
kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest montowane do modutu pylona za
pomoca $rub min. fi 10.

Pylon (shup) to uniwersalny element do montazu urzadzen. Glowna konstrukcja
urzadzenia wykonana z dwoch stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1dwukrotnie
malowanych proszkowo o S$rednicach w przedziale 85-90 mm, grubos$¢ $cianek nie
mniejszej niz 3mm. Wysokos¢ pylonu od podtoza wynosi min. 2000mm. Pomigdzy,
rurami zamocowane sa po obu stronach tablice z instrukcja oraz gérny 1 dolny modut z
otworami, stuzacy do zamocowania urzadzen. Urzadzenia do modulu mocowane sa za
pomoca min. 4 $rub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwoch ocynkowanych blach,
dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z
urzadzenia.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 4,80 m x 3,77 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Kola Tai Chi

urzadzenie, ktore wzmacnia, rozwija 1 poprawia umigsnienie ramion. Poprawia ogdlna
sprawno$¢ stawow ramion, nadgarstkow, tokci 1 obojczykow.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.



Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 4,76 m x 3,96 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

Steper i Twister

Urzadzenie podwdjne (po jednej stronie Steper, po drugiej stronie Twister -
polaczone pylonem)

Twister

Urzadzenie, ktore ¢wiczy pas 1 pomaga zrelaksowa¢ mig$nie pasa i plecow, poprawia
ruchliwos¢ 1 gigtkos$¢ odcinka krzyzowego

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ $cianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 4,50 m x 3,73 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

Steper

Urzadzenie, ktore ¢wiczy sprawno$¢ konczyn dolnych.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zaslepkami. Koncowki rur zamknigte,
Urzadzenie jest montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 4,50 m x 3,73 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.



9.

Rower i jezdziec

Urzadzenie podwodjne (po jednej stronie Rower, po drugiej stronie Jezdziec -
polaczone pylonem)

Rower

Urzadzenie, ktore poprawia sprawno$¢ konczyn dolnych oraz stawow

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ S$cianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi zalepkami. Koncowki rur zamknigte.
W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte. Urzadzenie jest
montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10, za pomoca kotew min. fi 18 do
bloczkow fundamentowych, lub element no$ny zatapiany w fundamencie.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,80 m x 3,62 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

Jezdziec

10.

urzadzenie, ktéore wzmacnia mig$nie ramion, nodg 1 pasa, brzucha, plecow 1klatki
piersiowej, usprawniajac ruch konczyn. Poprawia wydolnos¢ krazeniowo-oddechowa.
Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o srednicach w przedziale 30-90 mm, grubos$¢ scianek nie
mniejszej niz 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane
proszkowo. Sruby zabezpieczone metalowymi  zaSlepkami. Koncoéwki rur
zamknigte. W urzadzeniach zastosowano tozyska kulkowe, dwustronnie zamknigte.
Urzadzenie jest montowane do modutu pylona za pomoca $rub min. fi 10, za pomoca
kotew min. fi 18 do bloczkéw fundamentowych, lub element no$ny zatapiany w
fundamencie.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,80 m x 3,62 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

Trzystanowiskowe urzadzenie przeznaczone dla os6b niepelnosprawnych,
na wozkach inwalidzKkich

Urzadzenie, ktore wzmacnia 1 rozwija migsnie gornej czgsci klatki piersiowej, ramion;
poprawia o0gdlng sprawno$¢ stawoOw ramion, nadgarstkow, tokci 1 barkéw; wzmacnia
1rozwija migsnie gornej czgsci klatki piersiowej, ramion oraz ndg poprawiajac wydolnos¢
krazeniowo-oddechowa. (osoba siedzi w wozku przodem do urzadzenia , uktada stopy na
oparciu dla stop, przemieszczanie pionowe obreczy gornej powoduje unoszenie 1 opadanie

nog).



Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1 dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicy min 165mm 1 grubo$ci min 4 mm pozostalte Srednice
40-80 mm, grubo$¢ $cianek nie mniejszej niz 3mm. Elementy oparcia dla plecéw 1 nog
wykonane z polietylenu, oparcie dla stop antyposlizgowe. Sruby ostoniete zaslepkami. Do
urzadzenia dotaczona jest tabliczka z instrukcja.

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 5,12 m x 4,50 m — strefa ochronna wykonana
z kostki betonowej typu ,,polbruk”

. Krzeslo rownowagi

Urzadzenie, ktore poprawia koordynacjg¢ 1 zmyst rownowagi.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicy w przedziale 160-170 mm 1 grubos$ci min. 4,5mm
pozostale Srednice 32 - 27 mm, grubos¢ scianek nie mniejszej niz 2,75mm. Siedzisko
wykonane z polietylenu, Sruby oslonigte zaslepkami. W urzadzeniach zastosowano
system umozliwiajacy  przechyl we wszystkich plaszczyznach. Urzadzenie jest
montowane za pomoca kotew do bloczku fundamentowego.

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 3,58 m x 3,58 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadaé certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.

. Koordvnator ruchu

Urzadzenie, ktore poprawia koordynacjg¢ migsni rak 1 koncentracjg.

Konstrukcja urzadzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo 1 dwukrotnie
malowanych proszkowo o $rednicy min. 165 mm i grubo$ci min. 4,5 mm

Wymiary minimalnej strefy ochronnej to: 4,79 m x 3,16 m

Maksymalna waga uzytkownika 120 kg

Kolorystyka: zielono — szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)

Urzadzenie powinno posiadac certyfikat zgodnosci z polskimi normami: PN-EN 1176-
1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006.



