





Załącznik nr 6


  





Wykaz i opis urządzeń 
1. Wyciskanie siedząc
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Wyciskanie siedząc – połączone pylonem)
· Urządzenie, które wzmacnia i rozwija mięśnie górnej części klatki piersiowej i ramion poprawiając wydolność krążeniowo-oddechową.﻿﻿﻿
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm grubość ścianek nie mniejsza niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane, malowane proszkowo.  Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki  rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10. 
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 3 mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami  zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

2. Wahadło
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Wahadło – połączone pylonem) 
· Urządzenie, które wzmacnia mięśnie pasa i poprawia giętkość i koordynację całego ciała, ćwiczy kręgosłup i biodra.
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo.  Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki  rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona za pomocą śrub min. fi 10. 

· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min 85 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.﻿
3. Biegacz
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Biegacz – połączone pylonem) 

· urządzenie, które poprawia ruchliwość kończyn dolnych, równoważy i koordynuje pracę całego ciała, z﻿większa wydolność krążeniowo-oddechową, wzmacniając mięśnie nóg i pośladków.
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych. 
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· ﻿Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

4. Prasa nożna 
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Prasa nożna – połączone pylonem) 
· urządzenie, które rozwija i wzmacnia mięśnie nóg i pasa, w szczególności mięsień czworogłowy, mięśnie pośladkowe oraz dolne mięśnie brzucha.﻿
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10. 

· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· ﻿Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

5. Orbitrek 
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Orbitrek – połączone pylonem) 
· urządzenie, które poprawia sprawność kończyn górnych i dolnych oraz stawów.
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki  rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych. 

· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami  zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· ﻿Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

6. Masażysta
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Masażysta – połączone pylonem)
· Urządzenie, które relaksuje napięte mięśnie bioder i pleców. Pomaga poprawić krążenie i system nerwowy. 
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 2,75mm. Elementy masujące wykonane z  polietylenu. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe,  dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10. 
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

﻿
7. Koła Tai Chi 
· Urządzenie podwójne (po obu stronach urządzenia Koła Tai Chi  – połączone pylonem) 
· urządzenie, które wzmacnia, rozwija i poprawia umięśnienie ramion. Poprawia ogólną sprawność stawów ramion, nadgarstków, łokci i obojczyków.

· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 2,75mm. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10. 
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.﻿
8. Steper i Twister 
· Urządzenie podwójne (po jednej stronie Steper, po drugiej stronie Twister  -połączone pylonem)
Twister 
· Urządzenie, które ćwiczy pas i pomaga zrelaksować mięśnie pasa i pleców, poprawia ruchliwość i giętkość odcinka krzyżowego
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte.  W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10.
﻿
Steper 
· Urządzenie, które ćwiczy sprawność kończyn dolnych.
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte,  Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10.
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

﻿
9. Rower i jeździec
· Urządzenie podwójne (po jednej stronie Rower, po drugiej stronie Jeździec  -połączone pylonem)

Rower

· Urządzenie, które poprawia sprawność kończyn dolnych oraz stawów
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone metalowymi zaślepkami. Końcówki  rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych, lub element nośny zatapiany w fundamencie. 
﻿
Jeździec

· urządzenie, które wzmacnia mięśnie ramion, nóg i pasa, brzucha, pleców i klatki piersiowej, usprawniając ruch kończyn. Poprawia wydolność krążeniowo-oddechową.﻿
· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach w przedziale 30-100 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 2,75mm. Uchwyty siedzenia wykonane ze stali ocynkowane malowane proszkowo. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe, dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych, lub element nośny zatapiany w fundamencie. 
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

10. Ławka i prostownik pleców

· Urządzenie podwójne (po jednej stronie ławka, po drugiej stronie prostownik pleców  – połączone pylonem)
· Urządzenie, które wzmacnia mięśnie brzucha i pleców. Pomaga poprawić krążenie i system nerwowy. 

· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo. Rama nośna z rur stalowych o średnicy w przedziale 80-90 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 3 mm, wsporniki ruchowe z rur stalowych o średnicy 40-63 mm, grubość ścianek nie mniejsza niż 3 mm. Siedziska i oparcia ze stali. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe,  dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych, lub element nośny zatapiany w fundamencie. 
· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

﻿
11. Drabinka i podciąg nóg
· Urządzenie podwójne (po jednej stronie drabinka, po drugiej stronie podciąg nóg  – połączone pylonem)
· Urządzenie, które wzmacnia mięśnie brzucha, klatki piersiowej i pleców. Pomaga poprawić krążenie i system nerwowy. 

· Konstrukcja urządzenia wykonana ze stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo. Rama nośna z rur stalowych o średnicy w przedziale 80-90 mm, grubość ścianek  nie mniejszej niż 3 mm, wsporniki ruchowe z rur stalowych o średnicy 40-63 mm, grubość ścianek nie mniejsza niż 3 mm. Siedziska i oparcia ze stali. Śruby zabezpieczone  metalowymi zaślepkami. Końcówki rur zamknięte. W urządzeniach zastosowano łożyska kulkowe,  dwustronnie zamknięte. Urządzenie jest montowane do modułu pylona  za pomocą śrub min. fi 10, za pomocą kotew min. fi 18 do bloczków fundamentowych, lub element nośny zatapiany w fundamencie. 

· Pylon (słup) to uniwersalny element do montażu urządzeń. Główna konstrukcja urządzenia wykonana z dwóch  stalowych rur ocynkowanych ogniowo i dwukrotnie malowanych proszkowo o średnicach min. 85 mm, grubość ścianek nie mniejszej niż 3mm. Wysokość pylonu od podłoża wynosi min. 1900 mm. Pomiędzy, rurami zamocowane są po obu stronach tablice z instrukcją oraz górny i dolny moduł z otworami, służący do zamocowania urządzeń. Urządzenia do  modułu mocowane są za pomocą min. 4 śrub. Tablica informacyjna wykonana jest z dwóch ocynkowanych blach, dwukrotnie malowana proszkowo. Na tablicy umieszczona jest instrukcja korzystania z urządzenia.
· Zachowanie bezpiecznych odległości pomiędzy urządzeniami (zgodne z zaleceniami producenta)
· Maksymalna waga użytkownika 120 kg

· Kolorystyka: zielono – szara (zielony RAL 6018, szary RAL 7004)
· Certyfikat zgodności z normą: PN-EN 16630:2015.

﻿
12. Urządzenie do street workout
	Obręcze długie, obręcze krótkie, drążek, drabinka, 2 drabinki pionowe, drabinka pozioma, ławeczka treningowa z podestem, lina treningowa, poręcze równoległe, garb, zestaw treningowy do uderzeń. 

Urządzenie do kalisteniki przeznaczone do ćwiczeń na wolnym powietrzu, zawierające 
i spełniające niżej określone parametry w zakresie minimalnym: 

· Drabinka pozioma 

Wysokość 2,4 m, Rury o średnicy 33,7; 60,3 mm. 

Rozstaw szczebli 0,3 m, ilość szczebli 12, szerokość drabinki 1,1 m, długość 3,35 m. Zadanie: ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące wszystkie grupy mięśni, m.in. rąk, nóg, brzucha, pleców i klatki piersiowej. 

· Drążek 

Wysokość 2,4 m, Rura o średnicy 33,7 mm, długość 1,2 m. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające i kształtujące górne partie ciała oraz mięśnie brzucha i grzbietu. 

· Lina 

Wysokość 3,75 m, Rura o średnicy 42,4 mm. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające i kształtujące mięsnie najszersze grzbietu, przedramiona, brzuch, obręcz barkową. 

· Poręcze równoległe z drabinką 

Wysokość 1,53 m, Długość 1,6 m, Rura o średnicy 42,4 mm. 

 Rozstaw drabinki 11 szczebli, 1m szerokości, 2 rozstawy - 160 mm (pierwsze 

cztery szczeble od ziemi), 290mm (pozostałe szczeble). 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące wszystkie grupy mięśni, m.in.: rąk, nóg, brzucha, pleców i klatki piersiowej. 

· Drabinka pionowa nr 2 z drabinką 45st: 

Wys. 2,40cm, szerokość 1,1 m, 10 szczebli – odległość pierwszych czterech szczebli 160mm, cztery kolejne szczeble 270 mm, przedostatni szczebel 680 mm, ostatni szczebel 380mm. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące wszystkie grupy mięśni, m.in.: rąk, nóg, brzucha, pleców i klatki piersiowej. 

· Drabinka 45st. – 6 szczebli o rozstawie 270 mm, szerokość 1,1 m, kąt nachylenia 45 stopni. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące mięśnie obręczy górnej, brzucha i grzbietu. 

· Obręcze krótkie i obręcze długie 

Długość 0,95 m i 1,8 m. Obręcze z stali nierdzewnej zawieszone na łańcuchu nierdzewnym. Elementy zabezpieczone gumowym wężem. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące wszystkie grupy mięśni, m.in.: rąk, nóg, brzucha, pleców i klatki piersiowej. 

· Ławeczka treningowa z podestami treningowymi 

Podest wysokość 25 cm i 55 cm. Ławka skośna pochyla pod kątem 23 stopni i długości 1,9 m. 

Skład: Sklejka laminowana, wodoodporna, antypoślizgowa. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające oraz kształtujące wszystkie grupy mięśni, m.in.: rąk, nóg, brzucha, pleców i klatki piersiowej. 

· Garb 

Wygięta płyta PE o szerokości 50 cm. 

Zadanie: Ćwiczenia rozciągające i kształtujące górne partie ciała oraz mięśnie brzucha i grzbietu. 
· Zestaw treningowy do uderzeń

Rury o wymiarach Ø88,9x3,2 mm, Ø60,3x2,9 mm, Ø42,4x2,9 mm, Ø33,7x2 mm. Płaskowniki/blachy o grubości 5 mm. Pręty żebrowane o średnicy Ø16 mm będące elementami zbrojeniowymi kotwienia słupów z fundamentem betonowym. Elementy łączące wykonane z tworzyw sztucznych i stali. Opony zawieszone na łańcuchu Ø5 w oplocie. Elementy ochronne wykonane z tworzyw sztucznych

 Elementy wykonane z stali nierdzewnej i ze stali czarnej, malowanej proszkowo z podkładem cynkowym zapewnia ochronę antykorozyjną. Kolory lakieru - zielony RAL 6018 i szary RAL 9006. 

Konstrukcja nośna urządzenia wykonana ze stalowych rur o przekroju Ø 88,9 mm i grubości 3,2 mm. 

Uchwyty i pozostałe elementy rurowe wykonane ze stalowych rur Ø 33,7 mm , grubość 2 mm, Ø 42,4 mm , grubość 2 mm,Ø 42,4 mm , grubość 2,9 mm,Ø 60,3 mm , grubość 2,9 mm. 

Profile ławek wykonane z profili zamkniętych 40x40 mm, grubość 2 mm. 

Elementy złączne wykonane ze stali nierdzewnej i ocynkowanej. 

Wszystkie łączenia rur muszą być wykonane w sposób uniemożliwiający wystawanie ostrych krawędzi. 

Wszystkie słupy i rury muszą być zaślepione w sposób uniemożliwiający dostęp wilgoci. Wszystkie śruby muszą być zabezpieczone zaślepkami polimerowymi. 
Strefy bezpieczeństwa zgodnie z zaleceniami producenta.
Montaż urządzenia zgodnie z instrukcją montażu zalecaną przez producenta urządzenia. 

Certyfikat zgodności z normą EN 16630-2015. 

Przy placu na urządzeniu postawiona instrukcja użytkowania i bezpieczeństwa. 

Sprzęt przeznaczony dla użytkowników o wzroście od 140cm. 

13.  Ławka treningowa
Urządzenie przeznaczone do ćwiczeń na wolnym powietrzu, zawierające i spełniające niżej określone parametry w zakresie minimalnym: 

Konstrukcja ławki wykonana z rur galwanizowanych i malowanych proszkowo Ø60x2,8 mm, Ø33x2 mm., płaskownika/blachy o grubości 5 mm galwanizowanej i malowanej proszkowo.

Szpilki kotwiące o średnicy Ø12 mm będące elementami zbrojeniowymi kotwienia ławki z fundamentem betonowym, elementy łączące wykonane ze stali, siedzisko drewniane.

Wysokość 60 cm, 

Szerokość 50 cm, 

Długość 200 cm, 

Rozstaw uchwytów 50 cm, 

Długość siedziska 150 cm, 

Wysokość siedziska 45 cm.
Certyfikat zgodności z normą EN 16630-2015. 
Strefy bezpieczeństwa zgodnie z zaleceniami producenta.

14. Kosz na odpady komunalne
Kosz betonowy wolno stojący, wykonany z betonu piaskowanego lub odlewniczego, malowany. Wkład ze stali ocynkowanej, z popielniczką oraz odwodnieniem.

Kolor obudowy – grafit

wymiary: wysokość w przedziale – 62-67 cm, średnica w przedziale 50-55 cm,  zwężający się ku podstawie

pojemność- w przedziale  40- 45 l

 waga – nie mniej niż 100 kg
15. Ławka parkowa
Konstrukcja nośna wykonana z odlewu żeliwnego, lakierowanego na kolor grafitowy.

Siedzisko oraz oparcie wykonane z drewna iglastego pokrytego lakierobejcą w kolorze palisandru.

Waga ławki nie mniej niż 55 kg, montowana w betonowym fundamencie zgodnie z zaleceniami producenta.

Wymiary:

długość w przedziale 190-195 cm,

szerokość w przedziale 55-60 cm,

wysokość w przedziale 80-85 cm.




